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那怎么样让这个束缚的心能够真正得到解脱，能够真正去掉这个捆绑而得到安乐呢？那只有靠智慧。

透过佛法这种般若波罗蜜的智慧的教授 ——
不只是一次、两次地听闻，是长时间不断地听闻，慢慢地，众生的心才能够放下这个执着。心中的石头放下，
才有办法真正地轻松，进而能够慢慢地发起慈悲心乃至菩提心，成佛度众生。

这就是学人经过再三考虑之后，要在道山寺讲《地藏经》的一个缘起。

就是说这部经当中，有因果教育，有菩提心的教育，包括地藏菩萨他是世尊特别嘱咐照顾末法众生的菩萨，还
有这部经当中四大菩萨、虚空藏菩萨同时来做影响众，来护持这个法门，还有文殊菩萨请法，等等等等诸多的
原因。

就是说，在这个末法时代，我们众生的心就像罩了一层蛋壳一样，被包得紧紧的。蛋壳里面是液体，外面是一
个蛋壳，包得紧紧的。在这种情况之下，怎么样能够打开众生的心呢？

《楞严经》当然能够破迷启悟，《大般若经》《华法经》也都能破迷启悟。但是对于一般的人来说，尤其是我
希望我们身边的学佛人都能够来学习的话，那最好是不要有太多过于艰深的理论，所以对一般的人来说，我觉
得《地藏经》是最适合一般初学者接触的法门。

所谓「适合初学」并不代表它的道理就一定很浅，不是的。我们刚才讲，这部经是文殊菩萨来启请的，这就代
表说，要想能够真正地承担这个法门，必须要有大的智慧，而且要能够发起菩提心。

这个就是我们宣说这部《地藏菩萨本愿经》的要义所在。

接下来请看附表一。

附表一的话，就是说我们在讲这部经之前，先介绍一下这部经的重点在哪里，先介绍一下《地藏菩萨本愿经》
的大意。

看到第一段：

◎要旨

要旨，我们看到印祖的这段开示。大家请合掌，听我念：
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地藏菩萨誓愿宏深，慈悲广大，于无量劫前，固已满证三德秘藏，但以度生情殷，不居佛位，悲运同体，慈起
无缘，分身尘刹，度脱众生。其所度之法，与所度之人，三世诸佛莫由尽说。

地藏菩萨，我们称之为「大愿」，四大菩萨当中称之为大愿地藏菩萨，就是说他这个愿力特别的广大，慈悲心
特别的广大。不说别的，你看「地狱不空，誓不成佛」这样的愿，各位想一想，我们敢不敢发起？一般我们是
不敢发起的呀。

比如说，我们带各位观修自他交换的时候，观想：吐气的时候，把这个功德布施给众生；吸气的时候，把一切
众生的罪业吸到我们这个身体里面，为众生承担。


